
20 JAHRE HAFT FÜR 
JOURNALISTISCHE ARBEIT 

Sai Zaw Thaike
Myanmar



Myanmar Seit dem Militärputsch 2021 ist Myanmar einer der 
gefährlichsten Orte für Journalist*innen. Mehr als  
200 sindbereits inhaftiert worden, unabhängige 
Medien wurden verboten oder ins Exil gezwungen.  
Wer trotzdem berichtet, riskiert sein Leben. 
 
Sai Zaw Thaike hat dieses Risiko auf sich genommen. 
Als der Tropensturm Mocha im Mai 2023 schwere 
Zerstörung hinterließ, reiste Sai Zaw undercover nach 
Rakhine. Eine Woche später nahmen die Behörden 
ihn fest, verhörten und misshandelten ihn. Er erhielt 
keinerlei Rechtsbeistand, ist vor ein Militärtribunal 
gestellt und nach nur einem Tag zu 20 Jahren Haft 
mit Zwangsarbeit verurteilt worden. 
 
Sai Zaw sollte frei berichten können. Er sollte Zeit 
mit seiner Familie und seinen geliebten Katzen 
verbringen, Freund*innen treffen, Fußball spielen 
und schauen können. Stattdessen sitzt er im Ge­
fängnis, wo er von Gefängniswärter*innen geschlagen 
und mehrfach in Isolationshaft gesteckt worden ist. 
 
Sai Zaw Thaikes Fall steht beispielhaft für die brutale 
Unterdrückung von Pressefreiheit unter der Militär­
junta – und für den hohen Preis, den unabhängige 
Journalist*innen in Myanmar heute zahlen. Sai Zaw 
Thaike ist allein wegen seiner beruflichen Tätigkeit 
verurteilt worden. Seine Festnahme, das Verfahren 
und die Haftbedingungen verletzen die grundlegen­
den Rechte auf freie Meinungsäußerung, ein faires 
Verfahren und das Recht auf körperliche Unversehrt­
heit. Fordere Sai Zaw Thaikes sofortige Freilassung.

ZEIG SAI, DASS ER NICHT ALLEIN IST
Schick ihm eine Nachricht voller Hoffnung und 
Freundschaft. Du kannst auch eine Zeichnung von 
Katzen dazulegen – Sai liebt seine Katzen!

SCHREIB AN DIE MILITÄRREGIERUNG 
IN MYANMAR
Fordere die sofortige, bedingungslose Freilassung von 
Sai Zaw Thaike. Er ist nur wegen seiner journalistischen 
Arbeit zu 20 Jahren Haft verurteilt worden. Journalis­
mus ist kein Verbrechen.

ADRESSE:

ANREDE:
EMAIL:

ADRESSE:

FACEBOOK:
X:
INSTAGRAM:
HASHTAGS:

Myanmar Military Junta
c/o Embassy of the Republic 
of the Union of Myanmar 
Thielallee 19
14195, Berlin

An den SAC
sacministry1234@gmail.com 
www.sacministry.gov.mm/en/contact-us 
www.seniorgeneralminaunghlaing.
com.mm/en/contact

Sai Zaw Thaike
c/o Amnesty International
East and Southeast Asia and 
the Pacific Regional Office
M. Thai Tower
All Seasons Place
87 Wireless Road
Lumpini, Phatumwan
Bangkok 10330
Thailand

www.facebook.com/myanmarnownews
@Myanmar_Now_Eng
myanmar_now
#FreeSaiZaw, #FreeSZT, #W4R25
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